Ingredienser

INGREDIENSER
Sas

1 msk kalvfond

2 dl creme fraiche
3 dl gradde

1/2 dl kinesisk soja
172 dl whisky

2 msk lingonsylt
Kyckling

4 lycklingfileer
salt, peppar

smor

4 msk riven parmesan

Beskrivning

INSTRUKTIONER

Satt ugnen pa 200 grvarmluft eller 225 gr vanlig ugnsvarme.

Ge kycklingen fin farg genom att steka dem pa bada sidorna i hég
varme i mycket smor. Salta och peppra. De ska bara fa yta inte bli
genomstekta.

Lagg i ugnsform.

Koka upp ingredienserna till sdsen och hall sedan runt kycklingen.
Toppa kycklingen med riven ost.

Satt in i ugnen i ca 20 minuter.

Servera med valfritt tillbehor.



